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9.00h Bienvenida y presentacion de la jornada.

Dr. Miguel Angel Rodriguez Zambrano y Dr. Javier Pérez Pedregosa
Hospital Universitario HM Puerta del Sur. Madrid

9.10h Obesidad en la mujer. Estado del problema.

Dra. Paula Sol Ventura
Observatorio de Obesidad Infantil. Hospital HM Nens. Barcelona

9.30h Sexualidad en la mujer con obesidad.

Dra. Ingrid Pérez Martinez
Hospital Universitario de Torrejon. Madrid

9.50h Obesidad en la adolescencia. SOP.

Dr. Isidoro Bruna Catalan
Ex Director Médico HM Fertility Center. Madrid

10.10h Anticoncepcion en la mujer con obesidad.

Dra. Maria Jesus Cancelo Hidalgo
Hospital Universitario de Guadalajara

10.30h MESA REDONDA ABIERTA AL PUBLICO.

Modera: Dra. Mercedes Andeyro Garcia
Hospital General Universitario de Villalba. Madrid

11.30h C(offee break

12.15h Obesidad y fertilidad.

Dr. Antonio Gosalvez Vega
Hospital Universitario Quirén Pozuelo. Madrid

12.35h Obesidad y medicina materno fetal. Del feto al adulto.

Dr. Javier Pérez-Pedregosa
Hospital Universitario HM Puerta del Sur. Madrid

12.55h Cesarea, parto y puerperio en la paciente con obesidad.
Dra. Begona Adiego Burgos

Hospital Universitario Fundacién Alcorcén. Madrid

13.15h MESA REDONDA ABIERTA AL PUBLICO.

Modera: Dr. Ignacio Cristébal Garcia
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

14.15h Comida - coctel
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15.30h Obesidad y cancer ginecoldgico.

Dr. Pldvio Coronado Martin
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

15.50h Menopausia en la mujer con obesidad.
Aspectos diferenciales y recomendaciones.

Dr. Santiago Palacios Gil-Antunano
Instituto Palacios. Madrid

16.10h Soluciones y recomendaciones efectivas para
la mujer con obesidad. (Nutricién, ejercicio,
nuevas terapias farmacolégicas, apoyo emocional...)

Dra. Susana Monereo Megias
Hospital Ruber Internacional. Madrid

16.30h Cirugia de la obesidad. Indicaciones, riesgos, resultados.

Dr. Andrés Sanchez Pernaute
Hospital Universitario HM Puerta del Sur. Madrid

16.50h MESA REDONDA ABIERTA AL PUBLICO.
Modera: Dr. Miguel Angel Rodriguez Zambrano

17.30h Debate final.

Presenta y Dirige: Marta Robles Gutiérrez
Periodista y Escritora

Aspectos clinicos, repercusiones economicas y sociales. Obesidad en los
medios convencionales y en redes sociales. Propuesta de soluciones
desde la medicina, la sociedad, la gestion politica y los medios.

Dr. Juan Abarca Cidén Presidente HM Hospitales
Dna. Fatima Banez Garcia Ex Ministra de Empleo y Seguridad Social de Espana
Dr. Cristébal Belda Iniesta Director Instituto de Salud Carlos Il

Dna. Ana Pastor Julidn Vicepresidenta segunda del Congreso de los Diputados.
Ex ministra de Sanidad y Consumo de Espafa

Dr. Javier Pérez-Pedregosa Director Unidad de Ecografia y Diagnéstico Prenatal
Hospital Universitario HM Puerta del Sur. Méstoles. Madrid

Dr. Miguel Angel Rodriguez Zambrano Jefe de Senicio de Ginecologia y Obstetricia.
Hospital Universitario HM Puerta del Sur. Méstoles. Madrid

Consejeria de Sanidad Comunidad de Madrid



