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inferiores 

Dra. Almudena Fernández- Bravo 

• Coordinadora de la Unidad de Intervencionismo y Terapias 
Biológicas Centro Olympia Quirónsalud. 

• Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de 
Navarra, con prácticas realizadas en La Clínica Universitaria 
de Navarra, Hospital de Navarra, Hospital Virgen del 
Camino y Clínica Ubarmin. 

• Especialista en Medicina Física y Rehabilitación: MIR desde 
el año 2002 al 2006 en el Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz. 

• Profesora de ecografía en el Máster de Ecografía Musculoesquelética e 
Intervencionismo Ecoguiado. Universidad San Pablo CEU Andalucía. 

• Profesora de ecografía del Curso de Experto de Ecografía de la Sociedad Española 
de Medicina Física y Rehabilitación: ECOSERMEF. 

• Profesora y coordinadora del Curso on-line de Ecografía Eco-MSK "directo a la 
lesión" desde el año 2020. 

• Co-directora y Profesora del I -II Curso Internacional OrtoBioMsk DEBA Course. 
Sevilla. 

• Actual miembro de la Junta Directiva de la SERMEF y Editora Asociada de la revista 
Rehabilitación. 

• Actual Miembro de la Junta Directiva de la SETOC (Sociedad Española de 
tratamiento de ondas de choque) Secretaria del Grupo de Trabajo de artrosis de 
SERMEF (ArtroRhea). 

• Trabaja en el Olympia Centro Médico del Grupo Quirónsalud y en la Fundación 
Jimenez Díaz como Médico Adjunto del Servicio de Rehabilitación. 

 

Dr. Ramón Balius  Matas 

• Médico de la Unidad de Intervencionismo y Terapias 
Biológicas Centro Olympia Quironsalud. 

• Licenciado en medicina (UAB) y doctor en Medicina y 
Cirugía (UAB) con la calificación de Cum Laude, Premio 
Extraordinario y Premio de la Real Academia de 
Medicina de Catalunya a la mejor tesis doctoral (1997).  

• Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte por la Universitat de 
Barcelona (UB) (1989). Ha tenido el honor de ganar 9 premios de ámbito nacional 
en relación con la medicina del deporte. 

• Ha escrito 10 libros de patología muscular, ecografía e intervencionismo. Ha 
publicado más de 100 artículos relacionados con la ecografía MSK y la medicina del 
deporte, 50 de ellos en la base PubMed (NIH). 

• Trabaja en el Olympia Centro Médico del Grupo Quirónsalud, en el CEARE (Centre 
de Estudios del Alto Rendimiento Deportivo) del Consell Català de l’Esport, y en el 
Servicio de medicina del deporte y diagnóstico por la imagen de la Clínica Diagonal 
de Barcelona. Edito de la revista Apunts Sports Medicine. 
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Dr. Alberto González Peña 

• Médico Adjunto de la Unidad de Intervencionismo y 

Terapias Biológicas y Medicina del Deporte Centro 

Olympia Quirónsalud.  

• Licenciado en Medicina por la Universidad de Córdoba, 

con prácticas realizadas en el Hospital Universitario 

Reina Sofía.  

• Especialista en Medicina Física y Rehabilitación: MIR desde el año 2011 al 2015 en 

el Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.  

• Profesor Colaborador en el Grado de Medicina, asignatura Traumatología 

(Universidad Europea de Madrid) 

• Médico de la Selección Española de Fútbol Sub-19 masculina.  

• Miembro de la Comisión Médico-Científica de la RFEF desde el año 2020.  

• Título superior en Discapacidad Infantil. 

• Máster FSI Football Doctor (Football Science Institute) 

• FIFA Diploma in Football Medicine. 

• Trabaja en el Olympia Centro Médico del Grupo Quirónsalud, Hospital Universitario 

Quirónsalud Madrid, Hospital Ruber Juan Bravo y Servicios Médicos Real 

Federación Española de Fútbol. 

 

Dr. Silvio Villascusa Marín 

• ESSKA(European Society of Sports Traumatology Knee 
Surgery and Arthoscopy) Knee Osteotomy Committee 
Member (2020-…) 

• ESSKA Teacher desde 2019. 
• Desde septiembre 2022 Miembro del Servicio de Cirugía 

Ortopédica y Traumatología, Unidad de Rodilla y Sports 
Medicine, en Olympia Quirónsalud Madrid. 

• Desde agosto 2012 Jefe de los Servicios Médicos de la mutualidad de futbolistas de 
la Federación de Fútbol de la Región Murcia (FFRM), siendo responsable de un 
“staff” integrado por 6 Traumatólogos y Director Médico de Policlínica VOLTA. 

• Desde 2011. Profesor Honorario en Cirugía Ortopédica, en la Facultada de 
Medicina. Universidad de Murcia. 

• Cirujano Consultor de rodilla para: Arthrex, Iberoamérica, NewClips, Stryker, 
MEDICAD, ABANZA. 

• Actividad profesional previa: 
o Hasta septiembre 2022, Médico Adjunto del Servicio Murciano de Salud en 

Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca 
o Responsable de Cirugía de rodilla compleja traumática y ortopédica, y 

Artroscopia de Rodilla  
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o Miembro de la unidad de cirugía de rodilla compleja traumática y 
ortopédica, y artroscopia de rodilla  

o Formación de 15 Médicos Internos Residentes (MIR) durante sus 
Rotatorios, que constituyen la plantilla habitual del Hospital, así como de 
MIR rotantes de otros hospitales nacionales e internacionales  

o Desde Dic 2013 hasta 2018 y desde 2019 a SEPT 2022, Médico Adjunto del 
Servicio Murciano de Salud en Hospital Clínico Universitario Virgen de la 
Arrixaca.  

o Desde octubre 2018 hasta Octubre 2019, Jefe de la Unidad de miembro 
inferior en Hospital La fraternidad-Habana, Madrid. 

o Desde Junio-2009 hasta 2018, miembro del Departamento de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología Hospital QUIRONSALUD Torrevieja, (Alicante)  

o Desde Junio-2003 hasta Dic-2013  Médico Adjunto del  Servicio Murciano 
de Salud en Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor, (Murcia) como 
Responsable  de Cirugía de Rodilla y  de la Sports Medicine.  

o Integrante del Staff Medico Real Murcia C.F. (1a División La Liga) en 2008-
2009 y Consultor de numerosos equipos de Futbol en las provincias de  
Murcia y Alicante  

• Membresía SOCIEDADES científicas: 
o Miembro Numerario de la Sociedad Española de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología -SECOT 
o Miembro Numerario de la Sociedad Murciana de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología -SOMUCOT 
o Miembro Numerario de la Asociación Española de Artroscopia - AEA 
o Miembro Numerario de la Sociedad Española de Rodilla- SEROD 
o Miembro Numerario de la Sociedad Española de Traumatología del 

Deporte- SETRADE  
o Miembro Numerario de International Society of Arthoscopy, Knee Surgery 

and Sports Medicine – ISAKOS  
o Miembro Numerario de la European Society of Sports Traumatology Knee 

Surgery and Arthoscopy - ESSKA  
• Servicios de consultor quirúrgico y docencia  

o ESSKA Teacher 
o Miembro del Comité de Osteotomías de Rodilla en ESSKA 
o Cirujano Consultor de Rodilla para Formación Médica de otros Cirujanos, en 

España y EUROPA para: ARTHREX, STRYKER, NEWCLIPS, ABANZA, MEDICAD 

 

 

 

 

 

 


